KGS ¢

STUHR-BRINKUM QUALIFIKATIONSPHASE

Wahlbogen fur die Sportarten in der Qualifikationsphase

Name: Bitte diesen Wahlbogen bis 31.01.26 abgeben beim Klassenlehrer (Kurzel):
Vorname: Geben Sie bitte fiir beide Bewegungsfelder (A und B) jeweils eine Rangfolge an.
Klasse: Ruckfragen an: Fachbereichsleiter David Haug: haug@kgs-sb.de

Prifungsfach (P1 o. P5):

v
Bewegungsfeld A Wahl A in der Rangfolge 1. bis 8. hier eintragen...
1 | Bewegungskunste mit Turnen, Akrobatik, Jonglieren
2 | Gymnastische, rhythmische und Tanz,
tanzerische Bewegungsgestaltung Gymnastik
3 | Auf Radern und Rollen Inlineskating, Rollbrett,
Pedalo, Fahrrad
4 | Korpererfahrung in Theorie und Praxis  Entspannungstraining,
mit Klausur Stressreduktion
5 | Natursport Ballsport im Gelande, Laufen, Radfahren,
Orientierungslauf, Schwimmen, etc.
6 | Laufen, Springen, Werfen Leichtathletik, Mehrkampf
7 | Kraft- und Fitnesstraining ca. 20 €
mit Klausur
8 | Schwimmen, Schwimmstile, Schwimmtechnik,
nur bei Zugang in ein Schwimmbad Wasserspringen, Wasserspiele
9 | Skigymnastik und Ski mit Skifahrt im Januar, ca. 600 €
Kompaktkurs
10 | Windsurfen 3-tagige Blockveranstaltung ca. 70 €
im Sommer
Bewegungsfeld B ... und Wahl B in der Rangfolge 1. bis 8. hier eintragen
1 | Basketball
2 | FuBball A
3 | Handball
4 |Hockey A4
5 | Volleyball
6 |Badminton ca.2€
7 | Tischtennis
8 | Tennis ca.25€
9 | Ful3ball fur Madchen (bei zu geringer Anzahl mit 2.)
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